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Hip Hop Uddannelsen.  

 

 
 
Hip Hop uddannelsen er over 11 dage, fordelt over 4 weekender. Der vil være 109 timers 
undervisning. 
I Hip Hop vil underviserne fortrinsmæssigt være instruktører fra udlandet, sammen med danske 
lærerkræfter i pædagogik, coaching, skader mv.  
 
Man skal have gennemgået & bestået modul O. for at kunne fortsætte på modul 1. 
Man skal have gennemgået & bestået modul 1 for at kunne fortsætte på modul 2. 
Man skal have gennemgået & bestået modul 2 for at kunne fortsætte på modul 3. 
 
Alle enkelte lektioner har en varighed på 1 time 15 min, dobbelt lektioner har en varighed på  2 
timer 30 min. 
 
Eleven betaler: 
Modul 0 kr. 5.000,-  Ved tilmelding 
Modul 1 kr. 6.000,-  14 dage før kursus begyndelse 
Modul 2 kr. 6.500,-  14 dage før kursus begyndelse 
Modul 3 kr. 6.500,-  14 dage før kursus begyndelse 
 
Man kan fortsætte som turneringsdanser under forløbet i højeste rangerende række, indtil man har 
taget dommeruddannelsen. 
 
Tilmelding: Send CV til DDD kontor mail@dedanskedanseskoler.dk  Senest den 21. maj 2017. 
 
 
 

Skoleforløbet vil foregå: 
Kom og Dans 
Gersonsvej 75 
2900 Hellerup 

 

mailto:mail@dedanskedanseskoler.dk
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Modul 0. 
 
Indhold 29 timer. 
 
a) Lidt om Hip Hop  musik. 
b) Opvarmning begynder og øvede 
c) Let koreografi solo duo 
d) Undervisnings teknik teori / praksis 
e) Koreografi opbygning samt ændringer 
f) Let pædagogik 
g) Animation (omgang med elever) 
h) Cool down 
i) Coaching – At tale med omtanke 

 
 
Fredag den 11. august kl. 09.00 – 13.00   
 kl. 13.00 – 14.00 pause  
 kl. 14.00 – 18.00   
 kl. 18.00 – 19.00 pause  
 kl. 19.00 – 22.00  
   
 
Lørdag den 12. august  kl. 09.00 – 13.00  
 kl. 13.00 – 14.00 pause  
 kl. 14.00 – 18.00  
 kl. 18.00 – 19.00 pause  
 kl. 19.00 – 22.00  
   
 
Søndag den 13. august kl. 09.00 – 13.00  
 kl. 13.00 – 14.00 Pause  
 Kl. 14.00 – 18.00   
   
 
  __________________________________ 
DDD kontoret 
Henning Christensen 
2017-04-04 
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